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1 INTRODUGAO

Devido aos avangos tecnologicos da medicina que proporcionam melhor
qualidade de vida evitam ou minimizam os efeitos incapacitantes do
envelhecimento; os idosos no Brasil e no mundo representam uma parcela da
populagcdo com maior indice de desenvolvimento demografico. Por esta
crescente fatia da populacdo, faz-se necessario ampliar cada vez mais a
atencdo voltada aos idosos sendo que em nosso pais. Este trabalho visa
analisar as politicas publicas de saude do idoso, propostas pelo governo
brasileiro, contidas nas referéncias das principais bases de dados.

2 REFERENCIAL TEORICO

A populacdo idosa, populagcdo crescente em nosso pais, estimulou o
desenvolvimento de pesquisas que abordem a saude e os direitos do idoso,
bem como incrementou as politicas publicas voltadas para este grupo
populacional afim de proporcionar melhores condigdes para uma boa
qualidade de vida e evitar o aumento das incapacidades. Muito embora,
verifique-se que é comum entre os idosos os “portadores” de doengas
cronicas. E isso aumenta a vulnerabilidade fisioldégica destes individuos e
contribui para esta maior mortalidade, devido a uma combinacdo de fatores
que incluem dificuldades nos campos da percepcgao e equilibrio, declinio no
sistema musculoesquelético, diminuigdo da capacidade visual, entre outras.

As politicas publicas de saude direcionadas ao idoso, contribuem para a
construcao da cidadania, pois devido a cronicidade dos casos, existem
programas de atendimentos que satisfazem as necessidades sociais dos
idosos e quando ndo acontece os idosos sao obrigados a praticar a cidadania,
exigindo o cumprimento de seus direitos.

3 PROCEDIMENTO METODOLOGICO



Este estudo preliminar se desenvolveu através de uma revisdo
sistematica de natureza qualitativa. No periodo de 01/05/2014 a 15/05/2014
nas bases de dados Lilacs (literatura Latino Americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude) e SciELO (Scientific Eletronic Library Online). Foram
utilizados os seguintes descritores: politicas publicas de saude; idoso; direito
do idoso; envelhecimento; servicos de saude. Os critérios de inclusdo se
basearam nos artigos terem compatibilidade com o objetivo deste estudo, e
terem sido publicados nos ultimos cinco anos (de 2009 a 2014).

4 RESULTADOS E DISCUSSAO:

Para a analise das informacgdes foi realizada a organizacdo do conteudo
encontrado, quanto ao ano de publicacdo, conteudo abordado e producio do
conhecimento.

Podemos ressaltar que as diretrizes basicas da Politica Nacional de
Saude da Pessoa Idosa se baseia: na promocado do envelhecimento ativo e
saudavel; na atengao integral, integrada a saude da pessoa idosa; no estimulo
as acoes intersetoriais, visando a integridade da atenc&o; no provimento de
recursos capazes de assegurar qualidade da atencdo a saude da pessoa
idosa; no estimulo a participagcdo e fortalecimento do controle social; na
formacao e educacado permanente dos profissionais de saude do SUS na area
da saude da pessoa idosa; na divulgacao e informagdao sobre a Politica
Nacional de Saude da Pessoa ldosa para profissionais da saude, gestbes e
usuarios do SUS; na promocédo de cooperacdo nacional e internacional das
experiéncias na atencdo a saude da pessoa idosa; € no apoio ao
desenvolvimento de estudos e pesquisas.

5 CONSIDERAGOES FINAIS:

Os servigos de saude publica apresentam papel fundamental para o
direcionamento das politicas publicas de saude do idoso, pois estdo pautadas
na atenc&do primaria a saude, que desenvolvem estratégias preventivas e de
promog¢ao da saude a fim de amparar e atender de forma adequada a esta
populagdo, sendo que os Direitos dos ldosos sdo assegurados no Artigo 230
da Constituicdo Federal de 1988, seguido das politicas publicas de saude,
através da Lei 8842/94, Portaria 702/2002; o Estatuto do Idoso — Lei 10471 de
2003, e a Politica Nacional de Saude da Pessoa ldosa — Portaria 2528/2006.

REFERENCIAS

BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. de 05 de outubro de 1988. Brasilia:
Senado Federal, 1988.

ESTATUTO DO IDOSO - Lei n. 10741, de 1°. de outubro de 2003. S&do Paulo: Sugestdes
literarias, Sao Paulo. 2003.



