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1 INTRODUCAO

O envelhecimento populacional é uma realidade observada no contexto
mundial. Assim, verifica-se a necessidade de estudos aprofundados a respeito das
problematicas relativas a essa parcela significativa da populagdo. Frente a esse
novo cenario, sdo visiveis mudancas na estrutura da sociedade brasileira de ordem
politica, econémica e social. Com o aumento da longevidade observa-se, sob o viés
social, alteracBes nas estruturas familiares, uma vez que o convivio dos idosos com
seus familiares se tornam mais intensos.

O processo de envelhecimento pode ser determinante para que ocorram
alteracOes fisiologicas e biolégicas nos individuos idosos. Frente a esse panorama
os idosos acometidos por doencas-cronicas degenerativas necessitam de ajuda e
cuidados especificos para realizarem suas atividades. Nesse contexto, a familia é a
principal rede de apoio para o idoso, é ela responsavel por ajuda-lo nas atividades
de vida diaria e também por proporcionar suporte social e emocional.

Assim, as relacbes familiares podem se tornar fragilizada ao longo do
processo de cuidar, jA que passam a existir uma série de novas incumbéncias e
responsabilidades que implicam na necessidade de reajustar e adaptar papéis
familiares. Verifica-se que frente a problemas familiares decorrentes do ato de cuidar
do ente idoso, muitos familiares recorrem ao poder judiciario como meio de
solucionar os conflitos.

Quando se trata de conflitos familiares, envolvendo questdes de elevado
envolvimento emocional, a mediacdo pode atingir resultados mais efetivos que
métodos tradicionais e a intervengdo estatal, uma vez que é realizada de forma
amistosa e menos invasiva as partes, com estimulo ao dialogo e cooperagédo entre
as pessoas. O processo de mediacdo apresenta uma abordagem interdisciplinar, a
qual possibilita e aproxima o didlogo com outras ciéncias, tdo necessarias aos
estudiosos do Direito.

2 REFERENCIAL TEORICO

Nesse contexto, € imprescindivel compreender que familias sdo conjuntos de
individuos ligados por lacos de parentesco ou ndo, que compartiiham e buscam
satisfazer juntos as necessidades fisicas, emocionais, sociais e econdémicas dos
membros envolvidos. As relagdes familiares se baseiam no afeto, obriga¢tes
reciprocas e cumplicidade (Dias et al., 2002).

E necesséario entender que o envelhecimento populacional é considerado
tanto uma conquista como um desafio para a humanidade, pois podera acarretar
diversas consequéncias e necessidade de reestruturacdo da estrutura social
(Mendes, 2005). Assim, a formatacéo familiar se modifica, uma vez que o0 nimero de
idosos aumenta e o compromisso dos familiares com eles também.
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A fim de contribuir na reestruturacéo da sociedade, facilitando a compreensao
e o convivio dos familiares e idosos, a mediacdo busca solucionar o conflito, por
meio de atitudes e compromissos de reconhecimento mutuo e satisfacdo das
expectativas legitimas de cada um dos afetados ( Spengler e Lucas, 2011).

3 MATERIAIS E METODOS (ou PROCEDIMENTO METODOLOGICO)

A metodologia utilizada para presente pesquisa sera realizada através de
pesquisas bibliograficas que abordam a tematica escolhida. Para o desenvolvimento
serd empregado a Abordagem Bioecolégica do Desenvolvimento Humano de
Bronfenbrenner (2011), tendo como objetivo analisar os resultados da pesquisa. Os
dados seréo coletados durante as reuniées com idosos e as sessOes de mediacdes
realizadas no Centro de Referéncia em Apoio as Familias, que € um programa de
extensao.

4 RESULTADOS e DISCUSSAO

Relaciona o presente estudo em compreender a importancia da mediacao
como uma forma de solucionar conflitos familiares, e em especial aqueles que
envolvam os interesses da populacdo idosa, além de demonstrar a problematica de
modo inter e multidisciplinar, sob a otica juridica, gerontolégica e socioldgica.
Salienta-se que é de suma importancia ao operador do direito romper as barreiras do
estudo dogmatico, e explorar formas pacificas e ndo contenciosas de resolucédo de
conflitos. Com base nos resultados parciais alcancados, € possivel afirmar a
importancia da mediagdo como um meio eficaz de solucionar conflitos de forma mais
amistosa e menos invasiva.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Os conflitos estdo presentes em todos os ambientes e podem representar
aspectos positivos, uma vez que é uma forma das pessoas interagirem, um
momento de autoconhecimento e de aceitacdo do posicionamento do outro.

Os assuntos familiares, das quais muitas vezes envolvem pessoas idosas,
sao suscetiveis de mediacéo, tendo em vista que sdo marcados por niveis elevados
emocao, e que os envolvidos possuem o interesse de preservar a relagao familiar.

Nesta perspectiva, o Projeto Mediacdo tem como finalidade o intuito de
trabalhar o lado positivo dos conflitos, que quando solucionados com base no
dialogo e na compreensédo, promove uma busca criativa de solucdes, além de ser
capaz de estimular a confianca entre os envolvidos.

O presente trabalho ainda encontra-se em fase de desenvolvimento, assim,
procurou-se demonstrar de forma sucinta as reflexdes realizadas até o momento e
0S aspectos relevantes sobre a tematica escolhida.
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