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1 INTRODUCAO

A poluicdo do ar tem exercido efeitos danosos a saude tendo relagéo direta com o
aumento da incidéncia de doencas respiratorias e cardiacas como insuficiéncia
cardiaca, infarto e arritmias. Alguns estudos tem demonstrado que o material
particulado € capaz de desencadear o0 estresse oxidativo danificando estruturas
celulares. Por isso, o presente trabalho tem como objetivo avaliar se a exposicao
sub-crébnica ao material particulado (MP) altera sistemas antioxidantes como a
atividade da glutationa transferase (GST) e concentracdo da glutationa reduzida
(GSH) total. Este estudo foi realizado em duas regides uma com caracteristica rural
e outra industrial.

2 REFERENCIAL TEORICO

O MP é formado primariamente a partir de emissGes de veiculos e fontes de
combustédo, contendo grande teor de produtos quimicos ficando estes em suspensao
e quando alcancam as vias aéreas caem na circulacdo e atingem érgaos como o
coracdo causando inumeras disfungdes cardiacas (ARAUJO, J. A. et al.,, 2008;
POPE, 2000). A cardiotoxicidade exercida pelo MP em regifes urbanas apontam
indices aumentados de isquemia do miocardio onde os efeitos tdéxicos da poluicdo
do ar tém sido implicada na regulacdo de genes inflamatérios, desequilibrio da
proliferacdo celular, apoptose e desencadeamento do estresse oxidativo
(VILLARREAL-CALDERON et al., 2012). Por isso, por apresentar importante acao
antioxidante na detoxificacdo de xenobidticos e radicais livres € interessante se
verificar os niveis de glutationa e a atividade da glutationa transferase e elucidar se
esses antioxidantes se encontram alterados devido a exposi¢cdo ao MP.

3 PROCEDIMENTO METODOLOGICO

Para a realizagcdo dos estudos foram usados ratos Wistar machos que foram
expostos ao material particulado durante 25 dias. Duas regifes com caracteristicas
distintas foram estudadas uma rural e outra industrial. Os animais foram divididos em
oito grupos: grupo controle sem filtro, grupo controle com filtro branco e a os grupos
da regiédo rural e industrial foram divididos em 3 concentrac¢des: concentrado,
5x diluido e 10x diluido. O coragéo foi o érgéo utilizado para a realizacdo de ensaios
bioquimicos onde foi determinada a atividade da glutationa transferase (GST)
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conforme Habig & Jakoby (1981) e a concentracdo da glutationa reduzida (GSH)
total de acordo White et al., (2003).

4 RESULTADOS e DISCUSSAO
Figura 1 — A)Concentracao da glutationa reduzida (GSH) total B) Atividade

da glutationa s- transferase (GST).Letras iguais sobre as barras indicam auséncia de
diferenca significativa
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Fonte: O autor
Os resultados obtidos mostram que houve uma diminuicdo na concentracado de
glutationa no grupo exposto ao material particulado da regido industrial (5x e
concentrado) em relagdo ao grupo controle. Ja na regido rural s6 0 grupo exposto a
concentracdo de 5x mostrou uma diminui¢do significativa em relacdo aos controles.
A atividade da GST néao foi modificada no grupo industrial. Porém, um aumento na
atividade da GST foi verificado na regido rural no grupo concentrado e 5x diluido.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Podemos concluir que os animais expostos ao material particulado da regiéo rural e
industrial sofreram mudancas em seus sistemas antioxidantes(GST e niveis de
GSH) e utilizaram diferentes formas de defesa na tentativa de evitar o estresse
oxidativo;
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