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1 INTRODUCAO

O presente trabalho apresenta testes de fitotoxicidade aguda em sementes de
alface (Lactuca sativa) onde foram testados produtos de higiene pessoal com énfase
em enxaguantes bucais; tendo como objetivo verificar a toxicidade destes produtos.

2 REFERENCIAL TEORICO

Produtos de higiene pessoal sdo utilizados o tempo todo pela maioria das
pessoas; dentre eles pode-se citar os antissépticos bucais no qual o seu uso diario
promete evitar diversos problemas tais como caries, formacdo de placa bacteriana,
mau halito, gengivite entre outros. Porém esses produtos possuem diversos
principios ativos como, por exemplo: fluoreto, peréxido de hidrogénio, gluconato de
clorhexidina. (MONFRIN, RIBEIRO; 2000).

O uso prolongado desses produtos pode danificar a mucosa da boca,
causando descamacdes, queimacéo, ulceracbes podendo também afetar as papilas
linguais, interferindo na coloracdo do elemento dental. O descarte indevido dos
residuos gerados e de suas embalagens também podem causar danos ao ambiente,
alteracdes dos esgotos domésticos interferindo nas aguas onde o mesmo é lancado.

(GRANJEIRO et al.,1993)

3 MATERIAIS E METODOS (ou PROCEDIMENTO METODOLOGICO)

Foi realizado o teste de fitotoxicidade aguda com sementes de alface (Lactuca
sativa). As sementes de alface foram expostas em placas de Petri (n = 25 sementes
por placa), utilizando papel filtro em cada placa como base, sendo adicionadas
diferentes concentracdes de enxaguantes bucais, diluidos em agua mineral. Foram
testados quatro tipos de enxaguantes (A, B, C, D) nas devidas concentracdes (0%
1%, 3%, 10%, 50%, 75% e 100%). No qual A possui como principio ativo
Cetilpiridinio, B Peroxido de Hidrogénio, C Fluoreto e D Gluconato de Clorexidina. As
placas de Petri foram mantidas por cinco dias em temperatura ambiente. ApGds 0s
cinco dias foi analisada a germinacéo das plantulas, peso fresco e peso seco.



MPU

4 RESULTADOS e DISCUSSAO

No teste de toxicidade aguda em sementes de alface (Lactuca sativa) a
exposicdo dos enxaguantes bucais (A, B, C, D) demonstrou toxicidade variavel,
sendo que o produto A e B obtiveram maior toxicidade ndo apresentando nenhuma
germinacao nas concentracdes testadas. Ja o produto D apresentou germinacao nas
concentracbes 1%, 3%, e 10% e o produto C 1% e 3% demonstrando menor
toxicidade para as sementes de alface. Com andlise do peso fresco e peso seco
pode-se constatar uma diminuicdo de todos os enxaguantes bucais e concentracées
testadas quando comparado com o controle negativo.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Pode-se concluir que os diferentes tipos de enxaguantes bucais testados
demonstraram toxicidade para a hortalica L. sativa. Esta toxicidade pode estar
relacionada ao tipo de principio ativo de cada produto.
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