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1 INTRODUCAO

A Campanha de Vacinacdo do HPV ocorreu no periodo de marco a abiril
de 2014 com o objetivo de imunizar as adolescentes na faixa etaria de 11 a 13
anos. Segundo dados da Secretaria Municipal do Rio Grande a meta foi
vacinar 80% da populacéo alvo, a qual representa 4.969 meninas. No Brasil, o
cancer de colo do utero causado pelo HPV é o segundo tipo de cancer mais
comum entre as mulheres, perdendo apenas para o cancer de mama. Seu
risco estimado é de 18 casos a cada 100 mil mulheres (INCA, 2009). O
esquema da vacina consiste na administracao de 3 doses, sendo primeira dose
no més de marco, segunda dose 6 meses apods e a terceira dose 60 meses
apos. A vacina do HPV deve ser administrada exclusivamente pela via
intramuscular, preferencialmente na regido deltéide, na parte superior do braco
esquerdo, ou na regido anterolateral superior da coxa. Essa vacina tem
apresentacao Frasco-ampola com 1 dose de 0,5 ml (BRASIL, 2014). Objetivo:
relatar a experiéncia vivida por académicas de enfermagem, integrantes do
projeto de extensdo Pro-PET-Saude, durante a campanha de vacinacdo do
Ministério da Saude no combate ao Virus HPV.
2 REFERENCIAL TEORICO
O HPV (papilomavirus humano) é um virus que engloba mais de cem tipos
diferentes de cepas virais e algumas sao consideradas de alto risco para
malignidade. As cepas 16 e 18 sédo aquelas capazes de causar lesdes mais
agudas e estdo também relacionados aos pré- carcinomas, podendo ser cancer
de célo do uterp, vagina, vulva, pénis e anus (SANTOS, 2010). Enquanto que
as cepas 6 e 11 sdo considerados menos malignas. A principal forma de
transmissdo do HPV é por via sexual, que inclui contato oral- genital, genital-
genital ou mesmo manual- genital podendo também ser transmitido via vertical
e objetos contaminados (NADAL; MANZIONE, 2006) ..
3 MATERIAIS E METODOS (ou PROCEDIMENTO METODOLOGICO)

Trata-se de um relato de experiéncia, desenvolvido por académicas de
enfermagem da Universidade Federal do Rio Grande, membros do PET -
Saude, oriundo da realizacdo da campanha de vacinagdo do HPV na Unidade
Basica de Saude da Familia CAIC, no periodo de 10/03/2014 a 11/04/2014.
Primeiramente planejamos as atividades com a enfermeira, conversamos com
a direcdo da escola para que as meninas levassem para casa 0 termo de
recusa. Além deste termo utilizado pela escola, propomos a criagdo e



distribuicdo de um folder contendo informacdes sobre o HPV e a importancia
da prevencdo através da vacina para 0s pais e 0s estudantes. Visando
assegurar uma boa adesdo das adolescentes & campanha de vacinacéo,
visitamos todas as turmas para conversar com as adolescentes com o intuito
de informar sobre a campanha, e ainda, divulgarmos um novo servico de
atendimento individualizado ao adolescente que entraria em funcionamento no
més de maio. Este novo servigo destinado ao publico adolescente tem como
objetivo proporcionar um acompanhamento sistematizado através da consulta
de enfermagem e participagcdo em um grupo de promocdo de saude que
aborda as tematicas de interesse para essa faixa etaria com frequéncia
mensal.
4 RESULTADOS e DISCUSSAO

Foi vacinado um total de 110 meninas, atingindo a meta da unidade.
ApoOs as orientacdes realizadas, foi possivel perceber que as adolescentes
entenderam a importancia da vacinacdo e aderiram satisfatoriamente a
campanha. Notou-se que o contato prévio possibilitou aproximacdo e criacao
de vinculo com o publico adolescente Segundo Starfield 2003, estabelecer
vinculo com a populacdo permite que a unidade identifique a populacéo
adscrita, individuos que devem receber atendimento na unidade de atencgéo
basica. Além disso, o vinculo entre a populacdo e sua fonte de atencéo basica
deve ser refletido em fortes lagos interpessoais e cooperagdo mutua. Dessa
forma, através do dialogo e do esclarecimento de duavidas, aproximamos as
adolescentes da unidade, incentivando a participacdo do atendimento
individualizado que é realizado as sextas feiras da unidade.
5 CONSIDERACOES FINAIS

Acreditamos que a campanha de vacinacdo além de imunizar as
adolescentes, proporcionou esclarecimento de duavidas apresentadas através
de sensibilizacdo realizada na escola. Diante do exposto, toma-se possivel
observar a importancia do enfermeiro durante as campanhas de vacinacgao,
uma vez que contribuimos para uma maior cobertura de pessoas vacinadas,
promovemos educacdo em saude e com isso uma melhor qualidade de vida.
Estas acdes também contribuem para a formacédo académica do profissional
que vivencia na pratica questdes que sao abordadas durante a graduacéo.
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