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1 INTRODUCAO

No ambito da Educacéo Fisica (EF) existem diversas concepgdes sobre qual
seria seu papel na escola e como deve ser realizada a formacédo dos professores
para esta disciplina escolar, ndo havendo um consenso entre os estudiosos da éarea.
Segundo Darido (2003) existem dois tipos de curriculos académicos na formacédo de
professores de EF, sendo um tradicional e um cientifico, de modo que os discursos
dos professores formados a partir destes curriculos sao diferentes. Considerando
que ha diferenca na formacdo dos professores e na sua pratica pedagdgica,
buscamos problematizar a formacao dos professores de EF. Este trabalho aborda o
primeiro momento da pesquisa de mestrado, que consiste em investigar e
compreender as preocupacdes tematicas e as contribuicdes das pesquisas sobre a
formacao de professores de EF na literatura educacional.

2 REFERENCIAL TEORICO

Neste primeiro momento utilizamos Bracht (1999), Daolio (1998) e Darido
(2003). Estes autores nos dao suporte tedrico para compreendermos o contexto da
EF escolar no Brasil a partir de seus aspectos historicos, que influenciam a formacéao
de professores. A partir do que fomos encontrando nos trabalhos analisados
buscamos outros autores como Pimenta (2006) e Bracht e Caparroz (2007),
importantes para a discussdo de temas que apareceram sobre a formacdo de
professores de EF.

3 PROCEDIMENTO METODOLOGICO

Este estudo é gualitativo, do tipo Estado da Arte. Partindo do nosso interesse
por pesquisar professores de educacdo fisica escolar, buscamos trabalhos que
tratam sobre esse tema junto a base de dados da Scielo. Foram encontrados 141
trabalhos que apresentaram o termo "educacao fisica escolar”, seja no titulo, resumo
ou corpo do texto, entre artigos, ensaios e resenhas. Destes, selecionamos 0s que
traziam nas palavras-chave termos relacionados a formacao de professores. Assim,
organizamos este Estado da Arte com 16 trabalhos, sendo 14 artigos e 2 ensaios.

4 RESULTADOS e DISCUSSAO

Os trabalhos analisados tratavam de temas relacionados a formacdo de
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professores, tanto de forma geral como de formacéo inicial ou continuada. Os
principais temas encontrados foram o0s seguintes: discussao sobre concepcoes
historicas de EF no Brasil, tratando da formac&do de professores na época da
ditadura militar; inclusdo de alunos com necessidades especiais nas aulas de EF na
escola; relacdo entre o pensamento académico e a realidade escolar; trajetoria
docente dos professores; discussao sobre a pratica pedagdgica dos professores.

Entre estes temas, 0s assuntos mais recorrentes e que perpassam grande
parte dos trabalhos séo a relagédo entre teoria e pratica e o desafio do professor ser
reflexivo quanto a sua pratica pedagogica. Quanto ao primeiro, Bracht e Caparroz
(2007) apontam que até a década de 80 havia um enfoque, de cunho tecnicista, para
qguestbes praticas da EF, questdes didaticas. A partir desse periodo um pensamento
progressista passou a criticar o tecnicismo, criando uma énfase maior para questoes
pedagogicas relacionadas a um contexto social mais geral. Na década de 90 esse
pensamento progressista comegou a se preocupar com aspectos mais especificos
da escola, sobre a didatica, sobre a pratica dos professores, mas encontrou
dificuldade para fazer com que os professores conciliassem 0s novos principios
pedagogicos com sua pratica pedagogica. Essa dificuldade esta presente em alguns
dos trabalhos que analisamos.

Quanto ao termo "professor reflexivo”, Pimenta (2006) destaca que se trata de
uma expressao que tomou conta do cenario educacional a partir dos anos 90, de
modo que se tornou um conceito, diferentemente de um adjetivo dado aos
professores. O professor reflexivo é aguele que constroi e reconstroi 0 conhecimento
a partir de sua prética, ndo se limitando a simples aplicacdo de técnicas de ensino.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A partir das contribuicbes dos trabalhos analisados, percebemos que ainda é
problematica a relacdo entre teoria e pratica, sobretudo o distanciamento entre
formacao inicial e préatica pedagdgica, que foi algo recorrente nos trabalhos
analisados.
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