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1 INTRODUCAO

A posturografia avalia as respostas de equilibrio de um paciente sujeito a uma
série de estimulos. Estes sdo projetados através de 6culos de realidade virtual que
acabam por recriar situacdes cotidianas. A posturografia contribui na identificacéo
das manifestac6es relacionadas ao desequilibrio e pode vir a auxiliar na reabilitacéo
vestibular, provocando situacdes que causam vertigem, o que levaria a adaptacdo do
sistema vestibular.

Nesse contexto, pode-se afirmar que o projeto visa desenvolver um
dispositivo que permita a realizacdo de um exame posturografico de forma dindmica
e computadorizada utilizando recursos de baixo custo.

2 REFERENCIAL TEORICO

Existem, frequentemente, duas divisbes no estudo da posturografia: a
posturografia estatica e a dindmica. Se a postura analisada € ereta quieta, trata-se
do caso estatico. Ja o caso dindmico é caracterizado quando uma perturbacdo é
aplicada ao individuo analisado. O centro de pressdo € a medida posturografica
mais comumente utilizada na avaliagdo do controle postural. O CP é o ponto de
aplicacado da resultante das forcas verticais agindo sobre a superficie de suporte
sendo a plataforma de forca o equipamento mais utilizado para mensurar esta
variavel.

Em geral, este equipamento se caracteriza por uma placa sob a qual alguns
sensores de forca do tipo célula de carga ou piezoelétrico sdo arranjados para medir
os trés componentes da forga, Fx, Fy e Fz (X, y e z sdo as dire¢Oes antero-posterior,
meédio-lateral e vertical, respectivamente), e os trés componentes do momento de
forca (ou torque), Mx, My e Mz, agindo sobre a plataforma.

3 MATERIAIS E METODOS (ou PROCEDIMENTO METODOLOGICO)

O centro de pressdo é, no projeto em questdo, monitorado através da
utilizacdo de uma plataforma de forga Wii Balance Board. Este equipamento consiste
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basicamente em uma placa retangular contendo um sensor do tipo cédula de forca
em cada vértice. Através destes sensores € possivel determinar a posi¢cdo do centro
de gravidade em relacdo as direcdes x e y (antero-posterior e medio-lateral,
respectivamente) e rastrear os movimentos do paciente na medida em que ele é
submetido ao exame. A posturografia computadorizada proposta por meio deste
projeto baseia-se na submisséo do paciente a um total de onze testes que podem ou
nao contar com estimulos visuais. Quando apropriado, estes estimulos serao
projetados em um smartphone que, em conjunto com 0 suporte apropriado e o
aplicativo Cardboard, pode ser utilizado para introduzir o individuo em um ambiente
virtual de forma mais acessivel.

As coordenadas do CP sdo obtidas através de uma comunicacéo bluetooth
entre a plataforma de forca e um software desenvolvido utilizando o C++ Visual
Studio.

Os calculos posturograficos necessarios ao exame sao realizados através do
C++ Builder XE8 no qual também foi desenvolvida uma interface grafica para
demonstrar os resultados de forma organizada e eficaz.

Além disso, é importante salientar que os dados dos sensores, como
acelerbmetro e giroscépio, pertencentes ao smartphone utilizado sdo obtidos por
meio da rede wireless e do software anteriormente mencionado.

4 RESULTADOS e DISCUSSAO

O projeto encontra-se em um estagio avancado de desenvolvimento. A parte
de aquisi¢céo de sinais provenientes da plataforma de forgca, bem como o tratamento
matematico e estatistico dos dados obtidos foram concluidos. Os parametros
calculados nesta etapa foram deslocamento da oscilacdo total, desvio padrdo, RMS
(root mean square), amplitude de deslocamento, velocidade média, velocidade
média total e area da elipse.

Além disso, a comunicacao dos sinais dos sensores do smartphone também
foi concluida.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se, portanto, que resta, para a conclusdo do projeto, o
desenvolvimento do aplicativo para producao dos estimulos de realidade virtual e a
integracdo do sistema em um equipamento final.
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